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Merkblatt: Heilungen mit Natron und Backpulver 
 

Heilung von Krebs (90%) und Organe, Drüsen, Nerven: 
Diabetes (90%); 100%: Impfschäden (Allergien, Asthma, 
Schilddrüse); Nieren, Lungen (TB, Lungenentzündung, 
Bronchitis, Raucherlunge), Depression, Alkoholismus, Grippe in 
3 Tagen - mit Natron+Apfelessig heilen auch: Kreislauf, 
Durchblutung, Taubheit der Glieder, kalte Hände und Füsse, 
hoher Blutdruck, Herzprobleme, Muskelkrämpfe etc.  

 

 
  

Natron auf einem Tellerchen [1] Backpulver im 
Tütchen [8] 

Zuckermelasse [5] 

   
Michael Palomino, 

Portrait 
Algarrobina vom 

Algarroba-Baum in 
Süd-"Amerika" [6] 

Apfelessig in Kombination mit 
Natron ergibt eine Art Limonade, 
die in 2 Tagen den pH-Wert auf 
pH7,3 steigert [7] 

 
Heilung von Krebs (90%) und Organe, Drüsen, Nerven: Diabetes (90%); 100%: Impfschäden 
(Allergien, Asthma, Schilddrüse); Nieren, Lungen (TB, Lungenentzündung, Bronchitis, 
Raucherlunge), Depression, Alkoholismus, Grippe in 3 Tagen - mit Natron+Apfelessig heilen 
auch: Kreislauf, Durchblutung, Taubheit der Glieder, kalte Hände und Füsse, hoher Blutdruck, 
Herzprobleme, Muskelkrämpfe etc. - pH-Werte unter pH6 - zwischen pH6 und pH7 - pH7 - und 
über pH7 -- Die Einnahme von Natron in Wasser mit Zuckermelasse oder Honig - oder mit 
Apfelessig -- Steigender pH-Wert - steigender Sauerstoff im Blut - Krebs heilt mit pH8 - JEDER 
Krebs und JEDER Grad -- Natron oder Backpulver - heilt gleich -- Rahmenbedingungen zur 
Heilung mit Natron -- Die Blutgruppenernährung von Dr. D'Adamo mit seiner Klinik in Wilton bei 
New York -- Krebs und Diabetes: 10% der Betroffenen heilen mit Natron nicht -- Warnung: Noni 
heilt Krebs und Diabetes aber provoziert AUCH Gewichtsreduktion - Yacon heilt Diabetes -- 
Nach einer Heilung muss man den pH-Wert und die Harnsäure normalisieren - mit 
Vollkornernährung -- Warnung: Natron mit Zitrone heilt NICHT sondern bewirkt 
Gewichtsreduktion (heilt Übergewicht) 

 
von Michael Palomino, Lima (Juli 2017)  

www.med-etc.com – Facebook: Michael Palomino Ale 
 

http://www.med-etc.com/
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Heilung von Krebs (90%) und Organe, Drüsen, Nerven: 
Diabetes (90%); 100%: Impfschäden (Allergien, Asthma, 
Schilddrüse); Nieren, Lungen (TB, Lungenentzündung, 
Bronchitis, Raucherlunge), Depression, Alkoholismus, Grippe in 
3 Tagen 

 
Natron [1] 

 
Seit September 2015 heile ich mit Natron. Nach 1 1/2 Jahren Heilerfahrung (Stand April 2017) 
heilten folgende Krankheiten: 5 Krebs, ungefähr 12 Diabetes, 3 Allergien, 5 Asthma, 1 
Alkoholismus, 1 Nierenfall, 1 Fall mit Bronchitis, 2 Fälle mit TB, 2 Fälle mit 
Schilddrüsendysfunktion. Ausserdem hat ein Facebook-Freund in Wien seine Allergien mit 
Natron geheilt, Grippe heilt in 3 statt 7 Tagen, und er hat auch eine Raucherlunge geheilt. Und 
die Heilungen halten an.  
 
Natron wird normalerweise als Wirkstoff im Backpulver gebraucht: Bei 50ºC löst sich das 
Backpulver in CO2 und Wasser auf, so dass ein Teig „aufgeht“. Backpulver oder Natron als 
Medikament bewirken Heilwirkungen mit einem hohen pH-Wert:  
 
pH-Werte unter pH6 - zwischen pH6 und pH7 - pH7 - und über pH7 
Kranke Leute haben einen sauren Körper mit pH4 oder pH5. Gesunde haben einen pH-Wert 
zwischen pH6 und pH7. pH7 ist neutral. Heilungen finden zwischen pH7 und pH8 statt, der 
Körper ist basisch. Nach einer Heilung muss der pH-Wert auf ein Level zwischen pH6 und pH7 
zurücksinken, damit die Harnsäure gut ausgeschieden wird. 
 

 
Das Schema mit den pH-Werten: sauer unter pH6 (Anfälligkeit und Erkrankungsgefahr), 
zwischen pH6 und pH7 für das normale Leben, der neutrale pH-Wert pH7, und der 
basisch-heilende pH-Wert über pH7 zwischen pH7 und pH8 [2] 
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Die Einnahme: Natron in Wasser mit Zuckermelasse oder Honig - oder mit Apfelessig 
Das Natron ist ein Heilmittel mit einem starken Heileffekt: Man nimmt 1 Teelöffel Natron in 1 
Glas Wasser nüchtern am Morgen und abends 2 Stunden nach der letzten Mahlzeit ein. Auf 
diese Weise steigt der pH-Wert. Man kann die Natronlösung mit Zuckermelasse oder Honig 
süssen, je nach Geschmack. Auf diese Weise steigt der pH-Wert im Körper. In 10 Tagen steigt 
der pH-Wert um 3 Punkte. Der Sauerstoff im Blut steigt um den Faktor 10 pro pH-Punkt, bei 3 
pH-Punkten also um das 1000-Fache. Und dieser Sauerstoff heilt Organe, Drüsen und Nerven. 
 

 
 

1 Tasse mit Natronlösung 
mit Zuckermelasse [3] 

Das Schema zeigt den steigenden pH-Wert und die potentielle 
Steigerung des Sauerstoffs im Blut um den Faktor 10 pro 
pH-Punkt [4] 

      
Zuckermelasse [5] oder Algarrobina [6] bewirken eine natürliche Süsse mit dem Natron und 

verstärken die Heilwirkung mit Mineralien 
 
Am Anfang der Heilung kann ein kurzer Durchfall auftreten. 10% der Krebspatienten und 
Diabetespatienten haben ausserdem weitere negative Reaktionen und müssen sich mit 
Blutgruppenernährung oder Fruchtextrakten (Noni, Yacon etc.) heilen. Die Heilung ist dann 
teurer und dauert 3 bis 6 Monaten. Die anderen 90%, die Natron gut vertragen, nehmen Natron 
während 10 Tagen ein. Bei anderen Krankheiten wie Allergien, Asthma oder Lungenkrankheiten 
vertragen Natron bisher (Stand Juli 2017) zu 100%.  
 
Man misst dabei täglich den pH-Wert. Wenn die Heilung nach 10 Tagen noch nicht eingetreten 
ist und keine störenden Symptome auftreten, kann man weitermachen, bis pH8 erreicht ist. 
Wenn nach 10 Tagen Symptome wie Gelenkschmerzen oder starke Kopfschmerzen auftreten, 
wartet man 10 Tage und macht dann eine "zweite Runde".  
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Steigender pH-Wert - steigender Sauerstoff im Blut - es heilen Organe, Drüsen und 
Nerven - Heilung komplexer Krankheiten: Krebs, Diabetes, Allergien, Asthma, 
Schilddrüsenstörung, Nieren, Lungen (TB, Lungenentzündung, Bronchitis, 
Raucherlunge), Alkoholismus, Grippe 
 
Wenn der pH-Wert um einen Punkt steigt, steigert sich der Sauerstoff im Blut um das 
Zehnfache. Dieser Sauerstoff im Blut heilt Organe, Drüsen und Nerven, und auf diese Weise 
heilen komplexe Krankheiten wie Krebs, Diabetes, Allergien (Impfschaden), Asthma 
(Impfschaden), Schilddrüsenstörung (Impfschaden) Nieren, Lungen (Lungenentzündung, 
Bronchitis, TB, Raucherlunge), Depression, Alkoholismus. Grippe heilt in 3 statt 7 Tagen  
 

Natron+Apfelessig: in 2 Tagen auf pH7,3 - es heilen auch 
Kreislauf, Durchblutung, Taubheit der Glieder, kalte Hände und 
Füsse, hoher Blutdruck, Herzprobleme, Muskelkrämpfe 
 
Leute, die Natron gut vertragen, können zur Natronlösung (1 TL Natron in 1 Glas Wasser) auch 
3 bis 4 Esslöffel Apfelessig beimischen (so 3 bis 4 Glugg-Glugg aus der Flasche). Diese 
spezielle Limonade bewirkt einen schnellen Anstieg des pH-Werts in 2 Tagen auf pH7,3. 
Krankheiten heilen dann in 5 Tagen. Damit heilen zusätzlich Kreislauf, Durchblutung, Taubheit 
der Glieder, kalte Hände und Füsse, hoher Blutdruck, Herzprobleme, und auch die Anfälligkeit 
für Muskelkrämpfe. Um Krebs zu heilen, muss man aber pH8 erreichen. Also muss man nach 3 
Tagen die Natronlösung mit Zuckermelasse oder Honig kombinieren, so dass pH8 erreicht wird. 

 
Apfelessig [7] 

 
Krebs heilt mit pH8 - JEDER Krebs und JEDER Grad 
Wenn der pH-Wert über pH7 liegt, so ist der Körper basisch. In einem basischen Körper können 
Krebszellen NICHT überleben. Mit einem pH-Wert über pH7 bzw. mit pH8 heilt JEDER Krebs 
weg – mit Natron kombiniert mit Zuckermelasse oder Honig in ca. 12 Tagen. Die Krebszellen 
bilden sich ALLE in normale Zellen zurück. Tumore fallen in sich zusammen und verschwinden.  
 
Natron oder Backpulver - heilt gleich 
Statt Natron mit Zuckermelasse kann man auch Backpulver mit Zuckermelasse verwenden, wo 
Natron der Hauptbestandteil ist. Das Backpulver darf keine Zusätze oder Aluminium enthalten. 

 
Backpulver im Tütchen enthält als Hauptbestandteil Natron und heilt auch wie Natron [8] 
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Rahmenbedingungen zur Heilung mit Natron 
Vorbedingungen für eine Heilung mit Natron sind folgende:  
-- KEINE Pharma-Medikamente einnehmen, denn die können die Wirkung von Natron stören 
-- die Einnahme der Natronlösung mit Zuckermelasse (oder mit Honig) erfolgt immer nüchtern 
und 2 Stunden nach der letzten Mahlzeit 
-- die Einnahme der Natronlösung mit Apfelessig reicht am Morgen nüchtern - die Heilwirkung 
ist stark genug - Leute, die Natron+Apfelessig 2mal täglich einnehmen möchten, können das 
tun, am Abend 2 Stunden nach der letzten Mahlzeit 
-- gleichzeitig sollte man nur frisches und vollwertiges Essen einnehmen (alles Vollkorn: 
Vollkornreis, Vollkornbrot, Olivenöl, frische Früchte) und es sollten vollwertige, zuckerlose 
Getränke mit Apfel oder Zitrone eingenommen werden, Zitronengetränke erst eine halbe 
Stunden NACH der Einnahme der Natronlösung 
-- und in den Häusern sollte schon eine Temperatur von mindestens 10 Grad Celsius 
herrschen, damit die Immunsysteme Energie zum Heilen übrighaben – in einem Spital, wo 0 
Grad herrscht ohne gute Nahrung und ohne warme Getränke kann auch mit Natron nichts 
heilen... 
 
Die Blutgruppenernährung von Dr. D'Adamo mit seiner Klinik in Wilton bei New York 
Ausserdem kann jede/r Patient/in als begleitende, medizinische Massnahme die 
Blutgruppenernährung einführen, um das Leben noch sicherer und gesünder zu gestalten, denn 
jede Blutgruppe hat ihren eigenen Magentyp und ihren eigenen Schwerpunkt mit bestimmten 
Lebensmitteln und Getränken. Die Menschen sollten also ihre Blutgruppe wissen. Hier sind die 
Daten von Dr. D’Adamo und seiner Klinik in Wilton bei New York: 
http://www.med-etc.com/med/heilung-o-medi/DrDAdamo-index-D.html  

  
Dr. D'Adamo mit Krankenschwestern in 

seiner Klinik [9] 
Die Klinik von Dr. D'Adamo in Wilton bei 

New York in den "USA" [10] 
 
Manchmal gibt es auch Leute, die nicht viel lesen wollen und mit ihrer Industrie-Ernährung mit 
Fritten oder Mahlzeiten gegen ihre Blutgruppe weitermachen wollen. In diesen Fällen wird dann 
keine Blutgruppenernährung eingeführt, sondern man macht sich zweimal jährlich eine 
Natron-Therapie. Mit dem Apfelessig dauert das ja auch nur 5 Tage und Schluss ist mit 
Krankheiten. Aber Arthritis, Rheuma und andere Krankheiten kommen dann trotzdem, die mit 
der Blutgruppenernährung nicht kommen würden. 
 
Krebs und Diabetes: 10% der Betroffenen heilen mit Natron nicht 
10% der Betroffenen, die unter Krebs und Diabetes leiden, haben auf Natron negative 
Reaktionen wie Magenprobleme, oder der pH-Wert steigt einfach nicht. Diese Leute müssen mit 
Blutgruppenernährung oder mit Fruchtextrakten heilen: 
-- Krebs und Diabetes heilen mit Blutgruppenernährung 
-- Krebs und Diabetes heilen mit Noni (Fruchtsaft, der nach Käse schmeckt), wobei Noni 
gleichzeitig Übergewicht reduziert 
-- Diabetes heilt auch mit Yacon. 
 

hichaf1dbchaf31505lochf1%20
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Warnung: Noni heilt Krebs und Diabetes aber bewirkt AUCH Gewichtsreduktion - Yacon 
heilt Diabetes 
Noni ist eine Superfrucht mit über 100 Vitaminen, Mineralien und Enzymen, bewirkt aber auch 
Gewichtsabnahme. Leute, die also diese Krankheiten haben und gleichzeitig an Übergewicht 
leiden, die werden dann mit Noni auch ihr Gewicht normalisieren.  

  
Noni heilt Krebs, Diabetes UND reduziert 

Übergewicht [11] 
Yacon heilt Diabetes [12] 

 
Mit Yacon heilt Diabetes, ist auch als Yacon-Saft oder Yacon-Tee erhältlich. 
 
Also:  
-- dicke, übergewichtige Krebspatienten, die das Natron nicht vertragen, können das Noni 
nehmen (nüchtern morgens ein kleines Becherchen 20ml) 
-- magere Krebspatienten, die das Natron nicht vertragen, dürfen das Noni NICHT nehmen, 
sondern heilen den Krebs mit der Blutgruppenernährung oder Cannabisöl, Aprikosenkerne etc.  
 
Diese Fruchtextrakt-Heilungen und die Heilung mit Blutgruppenernährung kosten mehr und 
dauern 3 bis 6 Monate. Die Blutgruppenernährung ist ausserdem eine generelle Vorsorge.  
 
Mit Yacon heilt Diabetes, ist auch als Yacon-Saft oder Yacon-Tee erhältlich. 
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Der pH-Wert im normalen Leben: pH-Wert zwischen pH6 und 
pH7 
 
Nach einer Heilung muss man den pH-Wert und die Harnsäure normalisieren - mit 
Vollkornernährung 
Nach einer Heilung mit Natron muss sich der pH-Wert auf einen Wert zwischen pH6,3 und 
pH6,5 normalisieren. Dies kann mit einer 1-Wochen-Diät mit Vollkorn und 
Blutgruppenernährung erreicht werden, z.B. mit Vollkornreis, mit hausgemachtem Apfelkompott 
ohne Zucker und mit hausgemachten Gemüsepfannen ohne Zusatzstoffe. Man sollte auf 
jegliche frittierten Speisen verzichten, weil das Frittieröl sehr schädlich ist. 
 

Warnung: Natron mit Zitrone heilt NICHT - reduziert aber 
Übergewicht 
 
Warnung: Natron mit Zitrone heilt NICHT sondern bewirkt Gewichtsreduktion (heilt 
Übergewicht) 
Natronlösung mit Zitrone kombiniert heilt NICHT, denn die Zitrone NEUTRALISIERT das 
Natron. Stattdessen bewirkt die Natron-Zitrone-Lösung Gewichtsabnahme. 
 
Gute Heilung! 
 

Michael Palomino, Lima (Juli 2017) - www.med-etc.com – Facebook: Michael Palomino Ale 

 
Links: 
Heilungen mit Natron im Detail (Analysedaten aus dem Buch von Dr. Mark Sircus):  
http://www.med-etc.com/med/sod-bic/ph+natron-sodium-bicarbonat-index-Dt.html 
 
Krebsheilung mit Backpulver bei Krebs Grad 4 – Vernon Johnston 2008:  
http://www.med-etc.com/med/merk/merkblatt-krebsheilung-m-natron-backpulver-Dt.html 
 
 
Fotoquellen 
[1] Natron auf einem Tellerchen: Fotosammlung von Powerpoint 
[2] Schema mit den pH-Werten sauer, neutral und basisch: von Michael Palomino 2017 
[3] 1 Tasse Natronlösung mit Algarrobina: Foto von Michael Palomino 
[4] Schema mit steigenden pH-Werten und steigenden Sauerstoffwerten im Blut: Michael 
Palomino 2017 
[5] Zuckermelasse: Fotosammlung von Powerpoint 
[6] Algarrobina: Foto von Michael Palomino 
[7] Apfelessig: Foto von Michael Palomino 
[8] Backpulver: Fotosammlung von Powerpoint 
[9] Dr. D'Adamo mit Personal in seiner Klinik in Wilton:  
http://www.dadamo.com/bloggers/p/archives/00000106.htm 
[10] Die Klinik von Dr. D'Adamo in Wilton bei New York ("USA"): http://www.dadamo.com/clinic/ 
[11] Noni in einer Flasche aus Peru: Foto von Michael Palomino 
[12] Yacon in einer Flasche aus Peru der Firma Kaita, heilt Diabetes:  
http://www.productosnaturalesdeperu.com/productos-para-la-salud 
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